
Ingrédients : 

1,2,3…SOMMEIL ! (10 sachets) - Ingrédients : feuille de mélisse Melissa officinalis 35%, citron jaune 

22%, camomille matricaire 20%, citronnelle, rooibos, feuille de stévia. Origine UE / non UE.La mélisse 

contribue à un sommeil calme, reposant et sain.Consommez 4 tasses par jour pour obtenir l'effet 

relaxant. Veillez à maintenir une alimentation variée et équilibrée, et un mode de vie sain. Pour les 

femmes enceintes ou allaitantes et les enfants de moins de 12 ans, demandez conseil à votre 

médecin. Non destiné aux personnes hypersensibles aux plantes de la famille des asteraceae. 

COCKTAIL DIGEST (10 sachets) - Ingrédients : graine d'anis vert Pimpinella anisum 60%, graine de 

fenouil 15%, menthe douce, sauge 5%, romarin. Origine UE / Non UE.L’anis vert aide à soutenir la 

digestion.Consommez 3 tasses par jour pour obtenir l’effet digestion et pendant 15 jours maximum 

dans le cadre d’une cure. Veillez à maintenir une alimentation variée et équilibrée, et un mode de vie 

sain. Pour les femmes enceintes ou allaitantes et les enfants de moins de 12 ans, demandez conseil à 

votre médecin. Non destiné aux personnes hypersensibles aux plantes de la famille des 

ombellifères.Peut se consommer en version chaude ou froide : pour une version froide, infusez à 

chaud puis laissez refroidir - consommez dans la journée. 

FLEUR’THÉ JASMIN (10 sachets) - Ingrédients : thé vert* 99%, fleur de jasmin* 1%. Origine Chine. 

*100% des ingrédients issus de l'agriculture biologique. FR-BIO-15.Le thé vert est traditionnellement 

utilisé pour se sentir plus énergique.Consommez 4 tasses par jour pour obtenir l’effet tonic.Veillez à 

maintenir une alimentation variée et équilibrée, et un mode de vie sain. Du fait de sa teneur en 

théine/caféine, notre thé Fleur’thé Jasmin est déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes et aux 

enfants. 

INFUSION DES MARMOTTES (10 sachets) - tilleul 20%, verveine odorante 20%, menthe poivrée, fleur 

d'hibiscus, cynorrhodon, camomille matricaire, pétale d'oranger 4%. Origine UE / Non UE.Veillez à 

maintenir une alimentation variée et équilibrée, et un mode de vie sain. 

MÊLÉE DE FRUITS (10 sachets) - Ingrédients : fruits 32% (pomme 11%, cassis 10%, framboise 9%, 

airelle 2%), feuille de cassis, fleur d'hibiscus 21,3%, cynorrhodon, pétale de rose, feuille de stévia. 

Origine UE / Non UE.Peut se consommer en version chaude ou froide : pour une version froide, 

infusez à chaud puis laissez refroidir - consommez dans la journée.Veillez à maintenir une 

alimentation variée et équilibrée, et un mode de vie sain. 

MENTHE TILLEUL VERVEINE (10 sachets) - Ingrédients : verveine odorante 35%, tilleul 35%, menthe 

douce et poivrée 30%. Origine UE / Non UE.Peut se consommer en version chaude ou froide : pour 

une version froide, infusez à chaud puis laissez refroidir - consommez dans la journée.Veillez à 

maintenir une alimentation variée et équilibrée, et un mode de vie sain. 

POMME CANNELLE (10 sachets) – Ingrédients : pomme 30%, écorce de cannelle 30%, fleur d'hibiscus, 

rooibos, feuille de stévia. Origine UE / Non UEVeillez à maintenir une alimentation variée et 

équilibrée, et un mode de vie sain.RETOUR DE SOIRÉE (10 sachets) – Ingrédients : romarin* 35%, 

menthe douce* 30%, citronnelle*, graine de coriandre*, citron vert* 7%, eucalyptus*. Origine UE / 

Non UE. *100% des ingrédients issus de l'agriculture biologique. FR-BIO-15.Peut se consommer en 

version chaude ou froide : pour une version froide, infusez à chaud puis laissez refroidir - consommez 

dans la journée.Veillez à maintenir une alimentation variée et équilibrée, et un mode de vie sain. 

ROOIBOS CASSIS (10 sachets) – Ingrédients : rooibos* 65%, feuille de cassis* 25%, vigne rouge*, 

eucalyptus*. Origine UE/non UE.*100% des ingrédients issus de l’agriculture biologique. FR-BIO-15. 

Veillez à maintenir une alimentation variée et équilibrée, et un mode de vie sain. 



THÉ MENTH’OLÉ (10 sachets) - Ingrédients : thé vert* 50%, menthe douce* et poivrée* 50%. Origine 

France / Non UE. *100% des ingrédients issus de l'agriculture biologique. FR-BIO-15.Peut se 

consommer en version chaude ou froide : pour une version froide, infusez à chaud puis laissez 

refroidir - consommez dans la journée.Veillez à maintenir une alimentation variée et équilibrée, et un 

mode de vie sain. 

THÉ RÉVEILLÉ ? (10 sachets) - Ingrédient : thé noir* 100%. Origine Inde. *100% des ingrédients issus 

de l'agriculture biologique. FR-BIO-15. Veillez à maintenir une alimentation variée et équilibrée, et un 

mode de vie sain. 

THYM (5 sachets) - Ingrédient : thym Thymus vulgaris / zygis 100%. Origine UE.Le thym contribue au 

bien-être respiratoire.Consommez 3 tasses par jour pour contribuer au bien-être respiratoire. Veillez 

à maintenir une alimentation variée et équilibrée, et un mode de vie sain. Pour les femmes enceintes 

ou allaitantes et les enfants de moins de 

12 ans, demandez conseil à votre médecin. Non destiné aux personnes hypersensibles aux plantes de 

la famille des lamiaceae. 


